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2022թ.–ից կրնողաբար ք. Երևան (Ինֆեկցիոն հիվանդությունների ազգային կենտրոն)

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ
Ինֆեկցիոն հիվանդությունների և համաճարակաբանության ամբիոն

Վարակային լյարդաբանություն. վիրուսային հեպատիտներ

Օր 1

12:30-14:00 Մասնակիցների գրանցում  և բացման խոսք
Նախադասընթացային թեստավորում
Վիրուսային հեպատիտներ, իրավիճակն աշխարհում և
Հայաստանի Հանրապետությունում

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 Սուր և քրոնիկ վիրուսային հեպատիտներ
Լյարդի ախտաբանական պրոցեսի ծանրության գնահատում

Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում
16:00-18:00 Սուր և քրոնիկ վիրուսային հեպատիտների բարդություններ

Լյարդի ցիռոզ, դասակարգում
Հեպատոցելյուլար կարցինոմա, դասակարգում

Նարինա Սարգսյանց

Օր 2

12:30-14:00 Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի պատճառագիտությունը, վիրուսի
կառուցվածքը, կենսական ցիկլը
Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի համաճարակաբանությունը և
փոխանցման ուղիների, գործոնները և ռիսկի խմբերը
Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի ախտածագումը
Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի կլինիկական ընթացքի
առանձանհատկությունները
Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի ախտորոշում

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 HBV-վարակի վարակի բուժման ժամանակակից մոտեցումները,
հակավիրուսային բուժում, բուժման նպատակներ և գնահատում

Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում

16:00-18:00 Հատուկ խմբերի պացիենտներ, բուժում
Համավարակներ` ՄԻԱՎ-, HCV- համավարկով պացիենտներ
Արտալյարդային դրսևորումներ
Սուր «Բ» հեպատիտ

Նարինա Սարգսյանց



Երեխաներ
Հղիներ
Հեմոդիալիզի պացիենտներ և երիկամի ռեցիպիենտներ
Բուժաշխատողներ
Քիմիա կամ իմունոսուպրեսիվ թերապիայի նշանակումից առաջ
անցկացվող պրեվենտիվ թերապիան
Կանխարգելում

Օր 3
12:30-14:00 Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի պատճառագիտությունը, վիրուսի

կառուցվածքը
Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի համաճարակաբանությունը և
փոխանցման ուղիների, գործոնները և ռիսկի խմբերը
Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի ախտածագումը
Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի կլինիկական ընթացքի
առանձանհատկությունները
Արտալյարդային դրսևորումներ
Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի ախտորոշում

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 HCV-վարակի բուժման ժամանակակից մոտեցումները,
հակավիրուսային
բուժում, բուժման նպատակներ և գնահատում
Բուժման և հետբուժական մշտադիտարկում
Քրոնիկ HCV-վարակի վարման ազգային և առողջապահության
համաշխարահային կազամակերպության (ԱՀԿ) Լյարդի
ուսւոմնասիրման ասոցիացիայիաների (EASL, AASLD, APASL)
ուղեցույցներ

Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում

16:00-18:00 Հատուկ խմբերի պացիենտներ, բուժում
համավարակներ` ՄԻԱՎ
Արտալյարդային դրսևորումներ
Երիկամային անբավարարությամբ պացիենտներ, հեմոդիալիզով
Սուր «Ց»  հեպատիտ
Երախաներ
Հղիներ
Կանխարգելում

Նարինա Սարգսյանց

Օր 4

12:30-14:00 HDV-վարակ, պատճառագիտությունը, կենսական ցիկլը,
համաճարակաբանությունը և փոխանցման ուղիների,
գործոնները և ռիսկի խմբերը
Կլինիկական ընթացքի առանձանհատկությունները և
ախտորոշում
Քրոնիկ HDV-վարակի բուժում

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 HEV-վարակ պատճառագիտությունը, կենսական ցիկլը,
համաճարակաբանությունը և փոխանցման ուղիները,
գործոնները և ռիսկի խմբերը
Կլինիկական ընթացքի առանձանհատկությունները,
արտալյարդային դրսևորումները և ախտորոշում
HEV-վարակի բուժում

Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում

16:00-18:00 Սուր լյարդային Էնցեֆալոպաթիա, կլինիկալաբորատոր
նշանները, բուժումը

Նարինա Սարգսյանց/
Լուսինե Նավոյան

Օր 5



12:30-14:00 Դեղնուկների տարբերակիչ ախտորոշում (վերլյարդային,
լյարդային, ստորլյարդային)

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 Դեղնուկների տարբերակիչ ախտորոշում (վերլյարդային,
լյարդային, ստորլյարդային)
Սուր լյարդային անբավարարություն խրոնիկականի վրա, ACLF

Նարինա Սարգսյանց,
Լուսինե Նավոյան

15:45-16:00 Ընդմիջում
16:00-18:00 Կլինիկական դեպքերի քննարկում

Հետդասընթացային տեստավորում
Նարինա Սարգսյանց,

ՄԻԱՎ-վարակ
Օր 6

12:30-14:00 Նախադասընթացային թեստավորում
ՄԻԱՎ/ՁԻԱՀ-ի իրավիճակն աշխարհում, ԱՊՀ երկրներում և
Հայաստանի Հանրապետությունում
ՄԻԱՎ-ի պատմությունը
ՄԻԱՎ վարակի պատճառագիտությունը,  տեսակները և
ախտածագումը

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 ՄԻԱՎ վարակի համաճարակաբանությունը
ՄԻԱՎ-ի փոխանցման ուղիները և գործոնները
ՄԻԱՎ-ի կենսական ցիկլը

Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում

16:00-18:00 ՄԻԱՎ վարակի ախտածագումը
Իմունոլոգիական խանգարումները, զարգացման փուլերը
ՄԻԱՎ վարակի դասակարգում ըստ ԱՀԿ-ի և CDC
ՄԻԱՎ վարակի պատճառագիտությունը և ախտածագումը
ՄԻԱՎ-ի կենսական ցիկլը ՄԻԱՎ վարակի կլինիկական
ասպեկտները
ՄԻԱՎ վարակի դասակարգումը

Նարինա Սարգսյանց

Օր 7

12:30-14:00 ՄԻԱՎ վարակի կլինիկական ընթացքը
Օպորտունիստական վարակների ընթացքի
առանձնահատկությունները ՄԻԱՎ-ով վարակվածների մոտ
ՁԻԱՀ-ինդիկատոր հիվանդություններ

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45 ՁԻԱՀ-ինդիկատոր հիվանդություններ
ՄԻԱՎ-վարակի ժամանակ զարգացող վարակների
կառուցվածքը աշխարհում և ՀՀ-ում
Առավել հաճախ հանդիպող օպորտունիստական
հիվանդությունների ախտորոշում, բուժում, կանխարգելում

Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում

16:00-18:00 ՄԻԱՎ-վարակի լաբորատոր ախտորոշման սկզբունքներն ու
մեթոդները
Տարբեր թեստային համակարգեր, ՄԻԱՎ-ի մոլեկուլային
ախտորոշման մեթոդներ
Օպորտունիստական վարակների և այլ երկրորդային
հիվանդությունների ախտորոշում լաբորատոր և գործիքային
մեթոդներով
ՄԻԱՎ վարակի վերաբերյալ լաբորատոր հետազոտությունների
ռազմավարությունը

Նարինա Սարգսյանց



ՄԻԱՎ-ի վերաբերյալ սկրինինգային հետազոտություններ
ՄԻԱՎ-ի վերաբերյալ ինքնաթեստավորում
ՄԻԱՎ վարակի հայտնաբերում տարբեր տեսակի և սերնդի
թեստերի միջոցով հիվանդության տարբեր փուլերում

Օր 8

12:30-14:00 ՄԻԱՎ-վարակի առանձնահատկությունները երեխաների մոտ
ՄԻԱՎ վարակի դասակարգումը և ընթացքը երեխաների մոտ
ՄԻԱՎ վարակի ախտորոշման սկզբունքներն ու ալգորիթմները
երեխաների մոտ

Հերմինե Հովակիմյան

14:00-14:15 Ընդմիջում

14:15-15:45  Կլինիկական դեպքերի քննարկում Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում

16:00-18:00 Հակառետրովիրուսային ՀՌՎ բուժում, նպատակները, ՀՌՎ
դեղերի խմբերը, դեղերի կողմնակի ազդեցությունները
Բուժման արդյունավետության չափանիշներ
Հակառետրովիրուսային թերապիայի ժամանակակից ռեժիմներ
ՀՌՎ բուժման սխեմաների փոփոխման ցուցումները
ՀՌՎ բուժման ռեժիմի պահպանման նշանակությունը
ՄԻԱՎ վարակով պացիենտների կանխարգելիչ
պատվաստումներ ընդհանուր սկզբունքները

Հերմինե Հովակիմյան

Օր 9

12:30-14:00 ՄԻԱՎ վարակով մորից ծնված երեխայի ՄԻԱՎ-կարգավիճակի
որոշումը և դիսպանսերային հսկողությունը

Հերմինե Հովակիմյան

14:00-14:15 Ընդմիջում
14:15-15:45 ՄԻԱՎ-ով պացիենտների դիսպանսեր հսկողություն,

ծառայության կազմակերպում
Հերմինե Հովակիմյան

15:45-16:00 Ընդմիջում
16:00-18:00 Կլինիկական դեպքերի քննարկում Նարինա Սարգսյանց,

Հերմինե Հովակիմյան

Օր 10

12:30-14:00 ՄԻԱՎ-վարակի կանխարգելում
Նախակոնտակտային կանխարգելում

Նարինա Սարգսյանց

14:00-14:15 Ընդմիջում
14:15-15:45 Հետկոնտակտային կանխարգելում Նարինա Սարգսյանց

15:45-16:00 Ընդմիջում
16:00-18:00 Պոստէկսպոզիցիոն կանխարգելում

Հետդասընթացային թեստավորում
Նարինա Սարգսյանց

Թիրախային լսարան՝ վարակաբաններ:
Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 15–20 հոգի:


