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ԾՐԱԳԻՐ

«ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՒՄԻՑ ՄԻՆՉԵՎ ԲՈՒԺՈՒՄ՝ ԿԱՐԵՎՈՐԵԼՈՎ ԲԻՈԷԼԵՄԵՆՏՆԵՐԻ ԴԵՐԸ. ՄԱՍ 1,
ՄԱՍ 2» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿՈՆՖԵՐԱՆՍԻ

Մայիս 21 և 28, 2022թ., ք. Երևան («Հոլիդեյ Ինն Էքսպրես» հյուրանոց)

Բիոէլեմենտների հետազոտության և առողջության պահպանման ասոցիացիա

Մաս 1
Մայիսի 21
12։30 Մասնակիցների գրանցում
13։00    Բացման խոսք Տաթևիկ Խաչատրյան,

դեղագետ, ՄՌԿ մասնագետ
Բիոէլեմենտների
հետազոտության և
առողջության պահպանման
հայկական ասոցիացիայի
նախագահ

13։10-14։00 Ճարպակալման հոգեսոցիալական հիմքերը և
հաղթահարման հոգեբանական հնարքները
Հարցեր, քննարկումներ

Նարինե Աբրահամյան-
հոգեբան,
Կախվածությունների բուժման
ազգային կենտրոն

14։00-14։50 Հարվարդի Համալսարանի դասախոսությունների
շարքից քաղվածք - ճարպակալման վարման
մոտեցումները։
Ինսուլինոռեզիստենտականություն. ի՞նչն ենք
կարևորում այսօր:
Հարցեր,քննարկումներ

Հայկանուշ Համբարձումյան,
էնդոկրինոլոգ, «ՍԼԱՎՄԵԴ»
ԲԿ,
«Բիոէլեմենտների
հետազոտության և
առողջության պահպանման
հայկական ասոցիացիայի»
համահիմնադիր

14։50-15։40 Բարիատրիկ վիրաբուժություն․ցուցումները, նոր
կլինիկական ուղեցույցների մոտեցումները։
 Կլինիկական դեպքի ներկայացում,քննարկում

բ․գ․թ. Լևոն Գրիգորյան,
Ընդհանուր և միկրոինվազիվ
վիրաբույժ, բարիատրիկ
վիրաբույժ, կոլոպրոկտոլոգ,
էնդոսկոպիստ,
«ՍԼԱՎՄԵԴ» ԲԿ

15։40-16։30 Ճարպակալում, երկրորդային  հիպոգոնադիզմ,
տեստոստերոն – պատճառհետևանքային կապը,
բուժման մոտեցումները, արդյունավետությունը։

բ.գ.թ․Արսեն Գրիգորյան,
սեքսոլոգ, ԵՊԲՀ
սեքսոպաթոլոգիայի կլինիկայի
ղեկավար

16։30-17։00 Հարցաշարի լրացում, քննարկում



Փակման խոսք
Թիրախային լսարան՝ թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, գաստրոէնտերոլոգներ,
էնդոկրինոլոգներ, սրտաբաններ, մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, մանկական էնդոկրկնոլոգներ,
ուրոլոգներ, սեռախտաբաններ, հոգեթերապևտներ:

Մաս 2
Մայիսի 28
12։30 Մասնակիցների գրանցում
13։00 Բացման խոսք Տաթևիկ Խաչատրյան,

դեղագետ, ՄՌԿ մասնագետ,
«Բիոէլեմենտների
հետազոտության և
առողջության պահպանման
հայկական ասոցիացիայի»
նախագահ

13։10-14։00 Կալցիում-ֆոսֆոր փոխանակությունը։ Վիտամին
«Դ»-ի , պարատհորմոնի, կալցիտոնինի
ազդեցությունները՝ սկսած ներծծման փուլից
մինչև թիրախային բջիջներ։
Հարցեր,քննարկումներ

Հայկանուշ Համբարձումյան,
էնդոկրինոլոգ «ՍԼԱՎՄԵԴ»
ԲԿ,
Բիոէլեմենտների
հետազոտության և
առողջության պահպանման
հայկական ասոցիացիայի
համահիմնադիր

14։00-14։50 Միելոմային հիվանդություն, դիֆդիագնոստիկ
կրիտերիաներ։ Ժամանակին դրված
ախտորոշման կարևորությունը։
Կլինիկական դեպքի ներկայացում, քննարկում

բ.գ.թ, պրոֆ. Երվանդ
Հակոբյան
ԱԱԻ Արյունաբանության և
տրանսֆուզիոն բժշկության
ամբիոնի վարիչ,
Հայկական արյունաբանական
ասոցիացիայի նախագահ

14։50-15։40 Ոսկրերի հանքային խտության
փոփոխությունների ճշգրիտ ախտորոշումը․սկսած
տեխնիկական խնդիրներից մինչև
ինտերպրետացիա

Վարտա Բաբալյան,
ընտանեկան բժիշկ,
Օստեոպորոզի հայկական
ասոցիացիայի նախագահ,
Օստեոպորոզի կենտրոնի
տնօրեն15։40-16։00 FRAX համակարգով ռիսկերի հաշվարկ

Հարցեր,քննարկումներ

16:00-16:50 Մենոպաուզալ հորմոնալ թերապիա, ցուցումները
օստեոպորոզի կանխարգելման համար

Անի Գրիգորյան,
մանկաբարձ-գինեկոլոգ,
«Վարդանանց» ԲԿ

16։00 Փակման խոսք
Թիրախային լսարան՝ թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, գաստրոէնտերոլոգներ,
էնդոկրինոլոգներ, սրտաբաններ, մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, մանկական էնդոկրինոլոգներ,
կլինիկական լաբորատոր ախտորոշման մասնագետներ, վնասվածքաբաններ, ռևմատոլոգներ:

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 100 հոգի:


