
Հավելված
ՀՀ առողջապահության նախարարի

«13» հունիս 2022թ.
N 2505 - Ա հրամանի

ԾՐԱԳԻՐ

«ՈՉ ՎԱՐԱԿԱՅԻՆ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՒՄԸ ԵՎ ԱՌԱՎԵԼ ՏԱՐԱԾՎԱԾ
ՍԻՐՏԱՆՈԹԱՅԻՆ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՎԱՐՈՒՄԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ

Հունիսի 13 – հուլիսի 7, 2022թ., կրկնողաբար, առցանց (Զում հարթակ)

Հայ օգնության ֆոնդ

Օր 1

15:00–15:15 Դասընթացի ներկայացում Պրոֆ․ Ս․ Հովհաննիսյան
15:15–15:30 Նախադասընթացային հարցաթերթի լրացում

15:30–16:00 Սիրտանոթային հիվանդությունների դեմ պայքարի
ազգային ռազմավարություն

Պրոֆ․ Ս․ Հովհաննիսյան

16։00-16։45 ՈՎՀ ռիսկի գործոնների գնահատում և վարում
Իրավիճակային խնդիրների վերլուծություն,
դերախաղեր

Պրոֆ․ Ս․ Հովհաննիսյան

16։45-17։30 Առողջ ապրելակերպի սկզբունքները․
հարցեր և պատասխաններ

Պրոֆ․ Ս․ Հովհաննիսյան

17։30-18։00 Ամփոփում
Օր 2
15:00–15:45 Զարկերակային գերճնշում (ԶԳ)․ կանխարգելումն ու

վարումը առաջնային օղակում
Ա․ Արշամյան

15։45-16։45 Սրտամկանի սուր ինֆարկտ, մինչհոսպիտալային
բուժօգնություն, ռիսկի գործոնների գնահատում,
դեպքերի քննարկում

Ց․ Սարգսյան

16։45-17։30 Գլխուղեղի (ԳՈՒ) կաթվածների կանխարգելում
Իրավիճակային խնդիրների վերլուծություն
Հարցեր և պատասխաններ

Օ․ Եզոյան

17։30-18։00 Ամփոփում
Օր 3
15։00-16։00 Քրոնիկական կրծքահեղձուկ (ստենոկարդիա), կայուն

կրծքահեղձուկի կանխարգելումն ու վարումը
Պրոֆ․ Հ․ Սիսակյան /
Ս․ Պեպոյան

16։00-16։45 Դիսլիպիդեմիա
Դեպքերի քննարկումներ

Ս․ Պեպոյան

16։45-17։30 Նախադիաբետ, դիաբետ և սիրտանոթային
պատահարների առանձնահատկությունները
Իրավիճակային խնդիրների վերլուծություն

Պրոֆ․ Ե․ Աղաջանովա /
Գ․ Բայբուրդյան

17։30-18։00 Ամփոփում
Օր 4
15։00-15։45 ԷՍԳ և բիոմարկերների կիրառման ընթացակարգը

(ալգորիթմ) սուր կորոնար համախտանիշի ժամանակ
Դոց․ Լ․ Սահակյան



 Թիրախային լսարան՝ թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ։
 Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 90 հոգի:

Դեպքերի քննարկում
15։45-16։30 Նախասրտերի շողացման և թրթռման ԷՍԳ

ախտորոշումը և բուժման ալգորիթմը
Իրավիճակային խնդիրների վերլուծություն

Դոց․ Լ․ Սահակյան

16։30-17։00 Հետինֆարկտային վիճակների վարումը Մ․ Հովհաննիսյան

17։00-17։45 ՍԱՀ երկրորդային կանխարգելում (սրտամկանի սուր
ինֆարկտից հետո)
Դեպքերի քննարկում

Մ․ Հովհաննիսյան

17։45-18։00 Ամփոփում

Օր 5
15։00-15։30 Պացիենտի առողջապահական կրթման սկզբունքները Պրոֆ․ Ս․ Հովհաննիսյան
15։30-16։00 Խմբային քննարկումներ՝ ՍԱՀ առավել տարածված

դեպքերի վերլուծություն
Պրոֆ․ Ս․ Հովհաննիսյան

16։00-16։30 Հետդասընթացային հարցաթերթի լրացում
16։30-17։00 Ամփոփում


