
Հավելված

ՀՀ առողջապահության նախարարի
«08» դեկտեմբեր 2022թ.

N 5663 - Ա հրամանի

ԾՐԱԳԻՐ

«Անհետաձգելի բուժօգնության սկզբունքները» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ

2022թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Ուսումնական սիմուլյացիոն կենտևոն)

Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան

Օր 1 Թեմա՝ << Սիրտ-թոքային վերակենդանացում մեծահասակների մոտ >>

10։00-11։30 Դասախոսություն
Նախահիվանդանոցային փուլ:
Դեպքի վայրի զննում, գնահատում և անվտանգության
ապահովում:
Տուժածի առաջնային կամ նախնական զննում:
Ահազանգում:
Երկրորդային զննում:

Ղաջոյան Մ.Ս.

11։30-11։40 Ընդմիջում
11։40-13։10 Դասախոսություն

Կլինիկական մահ:
Կենսաբանական մահ:
Վերակենդանացման գործողութունների
հաջորդականությունը:
Տեսաֆիլմի դիտում:

Ղաջոյան Մ.Ս.

13։10-13։20 Ընդմիջում
13։20-14։30 Գործնական աշխատանք

I Գործնական հմտությունների կիրառում վարժասարքերի
վրա
Գիտակցության ստուգում:
Շնչառության և անոթազարկի ստուգում:
Գործողությունների իրականացում C-A-B-D
հերթականությամբ:

Ղաջոյան Մ.Ս.

14։30-14։40 Ընդմիջում
14։40-16։00 Գործնական աշխատանք

II Գործնական (Դասախոսի հսկողությամբ մասնակցի
գործողությունների իրականացում վարժասարքերի վրա)
Վերակենդանացման գործողութունների
հաջորդականության իրականացում:

Ղաջոյան Մ.Ս.

Օր  2 Թեմա՝<< Սիրտ-թոքային վերակենդանացում երեխաների մոտ>>

10։00-11։30 Դասախոսություն
Նախահիվանդանոցային փուլ:

Հարությունյան Ջ.Մ.



Դեպքի վայրի զննում, գնահատում և անվտանգության
ապահովում:
Տուժածի առաջնային կամ նախնական զննում:
Ահազանգում:
Երկրորդային զննում:

11։30-11։40 Ընդմիջում
11։40-13։10 Դասախոսություն

Կլինիկական մահ:
Կենսաբանական մահ:
Վերակենդանացման գործողութունների
հաջորդականությունը:
Տեսաֆիլմի դիտում:

Հարությունյան Ջ.Մ.

13։10-13։20 Ընդմիջում
13։20-14։30 Գործնական աշխատանք

 Գործնական հմտությունների կիրառում վարժասարքերի
վրա
Գիտակցության ստուգում:
Շնչառության և անոթազարկի ստուգում:
Գործողությունների իրականացում C-A-B-D
հերթականությամբ:

Հարությունյան Ջ.Մ.

14։30-14։40 Ընդմիջում
14։40-16։00 Գործնական աշխատանք

Դասախոսի հսկողությամբ մասնակցի գործողությունների
իրականացում վարժասարքերի վրա:
Վերակենդանացման գործողութունների
հաջորդականության իրականացում:

Հարությունյան Ջ.Մ.

Օր  3 Թեմա՝ << Առաջին բուժօգնության պայուսակների դերն ու նշանակությունը>>,
<< Շնչուղիների խցանում: Առաջին բուժօգնություն>>,
<<Գիտակցության խանգարումներ, տեսակները: Առաջին բուժօգնություն>> ,

10։00-11։30 Դասախոսություն
Առաջին բուժօգնության պայուսակների դերն ու
նշանակությունը:

Հովհաննիսյան Տ.Գ.

11։30-11։40 Ընդմիջում
11։40-13։10 Դասախոսություն

Նախահիվանդանոցային փուլ:
Հրատապ գործողությունների փուլ:
Շնչառության խանգարումներ:
Շնչուղիների մասնակի և լրիվ խցանում:
Առաջին օգնություն մասնակի և լրիվ խցանումների
ժամանակ:
Շնչուղիների խցանում մինչև մեկ տարեկան երեխաների
շրջանում:

Հովհաննիսյան Տ.Գ.

13։10-13։20 Ընդմիջում
13։20-14։30 Դասախոսություն

Գիտակցության խանգարումներ, տեսակները:
Հովհաննիսյան Տ.Գ.

14։30-14։40 Ընդմիջում
14։40-16։00 Գործնական աշխատանք

Դասախոսի հսկողությամբ մասնակցի գործողությունների
իրականացում վարժասարքերի վրա:

Հովհաննիսյան Տ.Գ.

Օր 4 Թեմա՝  << Ջրահեղձության տեսակները:Առաջին բուժօգնություն >>



<<Ջերմային խանգարումներ, այրվածքներ: Ցրտահարություն>>,
<<Արյունահոսություն, տեսակները>>

10։00-11։30 Դասախոսություն

Ջրահեղձության տեսակները:

Հարությունյան Ջ.Մ.

11։30-11։40 Ընդմիջում
11։40-13։10 Դասախոսություն

Ջերմային խանգարումներ, այրվածքներ:
Ցրտահարություն

Հարությունյան Ջ.Մ.

13։10-13։20 Ընդմիջում
13։20-14։30 Դասախոսություն

Արյունահոսություն, տեսակները:

Հարությունյան Ջ.Մ.

14։30-14։40 Ընդմիջում
14։40-16։00 Գործնական աշխատանք

1-ին բուժօգնության վարժասարքերի վրա լարանի
տեղադրում:

Ղաջոյան Մ.Ս.

Օր 5 Թեմա՝  << Վնասվածքներ: Կոտրվածքներ(գլխի, պարանոցի, վերջույթների):
Բաց  և փակ կոտրվածքներ: Վիրակապական նյութեր և վիրակապումներ>>
<< Արտակարգ իրավիճակների դեպքում  խնդիրների քննարկում և առաջին
բուժօգնության ցուցաբերում վարժասարքերի վրա>>

10։00-11։30 Դասախոսություն

Վնասվածքներ: Կոտրվածքներ(գլխի, պարանոցի,
վերջույթների): Բաց  և փակ կոտրվածքներ:
Վիրակապական նյութեր և վիրակապումներ:

Հովհաննիսյան Տ.Գ.

11։30-11։40 Ընդմիջում
11։40-13։10 Գործնական աշխատանք

Դասախոսի հսկողությամբ մասնակցի գործողությունների
իրականացում վարժասարքերի վրա:

Հովհաննիսյան Տ.Գ.

13։10-13։20 Ընդմիջում
13։20-14։30 Գործնական աշխատանք

Դասախոսի հսկողությամբ մասնակցի գործողությունների
իրականացում վարժասարքերի վրա:

Ղաջոյան Մ.Ս.

14։30-14։40 Ընդմիջում
14։40-16։00 Գործնական աշխատանք

Արտակարգ իրավիճակների դեպքում  խնդիրների
քննարկում և առաջին բուժօգնության ցուցաբերում
վարժասարքերի վրա:

Ղաջոյան Մ.Ս.

Թիրախային լսարան՝ սրտաբաններ, թերապևտներ, ինտենսիվ սրտաբաններ:
Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի:


